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דבר 
מנהלת השש שנתי

תלמידים, מורים, עובדים והורים יקרים!

הסתיים לו רבעון שלישי בבית הספר ואנו לפני חופשת הפסח, חג האביב שמסמל
יותר מכל צמיחה, התחדשות ותקווה.

אנו עדיין בעיצומה של מלחמת "חרבות ברזל" עדיין 59 אחינו ואחיותינו בשר
מבשרנו בשבי חטופים בעזה, מאות משפחות שכולות והכאב הוא גדול ואין נחמה. 
המעט שאנו יכולים בימים אלו לעשות זה לחבק את המשפחות השכולות ומשפחות

החטופים להתגייס ולתרום באין ספור פרויקטים של עשייה. 

ואכן מתחילת שנה אנו מקיימים פעילויות של תרומה – כל סוף שבוע תלמידי בית
הספר מביאים עוגות הנשלחות לחיילים בחזית הלחימה, תלמידים ביקרו פצועים

בבתי חולים תה"ש ושמיר. ביום המעשים הטובים כל כיתות החטיבה העליונה
התנדבו במגוון מקומות כגון: ילדי אקי"ם, אחוזת ראשונים, קטיף, שתילה, צביעה
וניקוי בעמותות בעלי חיים ועוד. אני מבקשת להודות לאריק ברון על הובלת שבוע

המעשים הטובים, ישר כח גדול!!

כל השכבות יצאו לטיולים שנתיים וביום השואה הבינלאומי קיימנו את פרויקט 
"שברי זיכרון". תודה לכל המשתתפים הרבים ששיתפו בסיפור המשפחתי שלהן,

תודה לנועה כהן שהביאה את אמה לספר את סיפור יהדות לוב בשואה. 

קיימנו בתחילת חודש פברואר את שבוע אקדמיה שש שנתי בו היו סיורים, הרצאות
וסדנאות. תודה לאופיר דניאל אבא של לירם דניאל ז"ל על הרצאה מרתקת בנושא
בינה מלאכותית. תודה לגולן יחזקאל סגן פדגוגי על תכלול שבוע האקדמיה בתיכון,

ולדורית צוקרמן על התכלול בחטה"ב.

חגגנו את הפורימון בשמחה גדולה בתחנות משחק, מתנפחים, איפור ומסיבת פול
מון, תחרות תחפושות היה יום מהנה מאוד. תודה מקרב לב לטל בן נון ומירית

חדוות על הובלת הפעילויות ולבנות השירות הלאומי לרוני ורעות המקסימות על
בנייה תפאורה מרשימה בלובי הכניסה לבית הספר.  



דבר 
מנהלת השש שנתי

אני מבקשת לשתף שבחטיבה העליונה זכינו כסגני אלופי הארץ בתחרות אתלטיקה
קלה בנים ובנות. הספורטאים שלנו מוכיחים בכל פעם מחדש את הכישרון האדיר

שלהם. תודה מקרב לב לאסף לוזון ובן יעקובי המאמנים המקצועיים שלנו
שמובילים את המגמה להישגים גבוהים. ישר כח! 

במסגרת סל תרבות תלמידים צפו בכל השש שנתי במגוון מופעים והצגות. קיימנו
יום ספורט לשכבה י', תודה לאיב קריגר וכל צוות חנ"ג על יום ספורט מהנה.

לבסוף אני מבקשת להודות לכל הצוות השש-שנתי של מקיף ח' על כל העשייה
המרובה בתקופה מאתגרת רגשית לכולנו. צוות חינוכי מן המעלה הראשונה שעובד

עם כל הלב והנשמה, במקצועיות ומסירות. 

תודה לסיון גבאי מנהלת חטיבת הביניים השותפה שלי. 

תודות גם לצוות המנהלה שלנו, לאבות הבית, מזכירות, ספרנים, לבורנטים, סייעות,
רכזת מוגנות, ליו"ר וועד ההורים שלנו הגב' יהודית אליהו על שיתופי פעולה לאורך

כל השנה.

נאחל לכל עם ישראל ולכם משפחות יקרות חג פסח שמח, חג חירות בו הלוואי וכל
חטופינו יחזרו לחיק משפחותיהם, שהאביב וההתחדשות בטבע יביאו בשורות
טובות לכל עם ישראל שנדע ימים טובים ורגועים יותר, שהמשפחות השכולות

תמצאנה נחמה וכוחות להיתלות בחיים ושבו בנים לגבולם. 

                                                                               שלכם, בהערכה

                                                                        רויטל הירשפלד
                                                                   מנהלת מקיף ח' שש שנתי



דבר 
מנהלת השש שנתי

אביב / נועם חורב

ם - עוֹלָ וֹת טוֹבוֹת בָּ שׁ דָ יֵשׁ חֲ
יָּם  ת בַּ דֶ יּוֹרֶ  שֶׁ ה  יעָ קִ שְׁ ל  ל כָּ עַ
קוֹם יזֶה מָ אֵ ה בְּ יחָ רִ ה גַּם זְ עוֹלָ
לוֹם יּוּט, יֵשׁ גַּם חֲ  ל סִ ל כָּ עַ
ד רָ פְ נִּ שֶׁ ים  בִ וּג אוֹהֲ ל ז ל כָּ עַ

ה פָּ וּ ים וְח בִ וֹכָ ת כּ רַ קְ ם תִּ וּג עִ יֵשׁ ז
גָּד בְ ר אוֹ נִ בָּ שְׁ  נִּ שֶׁ ב  ל לֵ ל כָּ עַ
א פָּ  רְ נִ גָּל, וְ עְ גַר מַ סָּ  שֶׁ ב  יֵשׁ לֵ

ת אֶ בֶּ נֶּחְ שֶׁ ה  לוּחָ ה מְ עָ מְ ל דִּ ל כָּ עַ
חוֹק ץ לוֹ גַּם צְ וֹרֵ יו פּ שָׁ  כְ וּ עַ ה שֶׁ  יפְ אֵ
ת מֵּ  ל הַ שֶׁ רוֹנָה  חֲ ה אַ ימָ שִׁ  ל נְ ל כָּ עַ
ינוֹק ל תִּ שֶׁ זָק  י חָ כִ ע גַּם בֶּ מָ שְׁ  נִ

ם - עוֹלָ וֹת טוֹבוֹת בָּ שׁ דָ יֵשׁ גַּם חֲ
ל, וּ נוֹפֵ ה שֶׁ י מִ
ם. וּ קָ ה שֶׁ י מִ

יו שָׁ  כְ וּ עַ ה שֶׁ  יפְ אֵ
ב - רָ קְּ ר לוֹ הַ מָ גְ נִ
ב שָׁ ר  בָ כְּ שֶׁ יָּיל   יֵשׁ חַ
יו בִ אָ , לְ וֹ מּ אִ לְ

יו תָ סְּ יל לוֹ הַ חִ תְ פֹּה מַ  חוֹק מִ רָ
יב. בִ יעַ אָ גִּ וּ מַ נ לֵ צְ ל אֶ בָ אֲ



דבר 
מנהלת חטיבת הביניים

תלמידים, הורים וצוות חינוכי יקר,

האביב כבר כאן, ואיתו תחושת ההתחדשות, הצמיחה והפריחה שמאפיינות תקופה
זו של השנה. בחודשים האחרונים חווינו יחד שלל פעילויות ערכיות, לימודיות

וחברתיות, שהעשירו את חוויית הלמידה בבית הספר וחיזקו את תחושת הקהילה
שלנו. קיימנו מעגלי שיח בנושאים מרתקים הקשורים למנהיגות חברתית ואחריות

אישית, 
ימי שיא, טיולים, סדנאות. שבוע אקדמיה, חודש בינה מלאכותית. 

קיימנו מפגשים רב דוריים לכבוד יום האישה והמשפחה, 
השתתפנו בפרויקטים עירוניים של עיר בונה בינה והמשפט המבויים 

וייצגתם את בית הספר בתוכנית ספייסלאב היוקרתית. 

 תלמידים יקרים כל הכבוד!

התחלנו את סבב הביקורים של בוגרי ו' בבית הספר המזינים שלנו 
והתרגשתי מאוד לראות כיצד קיבלתם את התלמידים החדשים. 

בשבוע הנערה זכינו לפגוש נשים מנטוריות, מובילות בתחומן שהגיעו לשתף אותנו
בסיפור חייהן המרתק, בקשיים ובאתגרים וגם בצמיחה ובהצלחה. 

בחג הפורים נהנינו מחגיגות שמחות, תחפושות יצירתיות ופעילויות, לצד יוזמות של
תרומה לקהילה. קיימנו את תחרות הדלת המקושטת והתרגשתי עד דמעות לראות
את היוזמות והמסרים הערכיים והחשובים שהבעתם בקישוט - את חיילנו היקרים,
לצד החטופים שלנו שאנחנו כל כך רוצים שיחזרו לצד מסרים של חברה חזקה

ומאוחדת. 
קיימנו פעילויות חשובות של מועצת התלמידים, עמיתים ומשפיעים 

ופרויקט הדגל שלנו- החיים בשותפות. 



דבר 
מנהלת חטיבת הביניים

תלמידים אהובים, לקחתכם חלק בפרויקטים חינוכיים מגוונים שהעמיקו את
הידע והמעורבות שלכם בתחומים שונים. 

אני גאה בכם וגאה בצוות שלנו שמוביל אתכם הכי גבוה שניתן. 

בקרוב נתכונן לחופשת פסח – תקופה של ניקיון והתחדשות, לא רק בבית אלא גם
בלב. 

נציין יחד את חג החירות בפעילויות ייחודיות בכיתות, שיחברו אותנו לערכים של
חופש, אחריות וערבות הדדית. 

בנקודה זו אאחל שנזכה לחירות אמיתית ונראה את 59 חטופינו בביתם!

 מיד לאחר מכן, נתכנס ברצינות ובכובד ראש לציון יום השואה ויום הזיכרון לחללי
מערכות ישראל ונפגעי פעולות האיבה – ימים של זיכרון ואבל לאומיים, 

שבהם נתייחד עם זכר הנופלים ונחזק את הקשר לערכי המדינה והחברה.
אני מאחלת לכולנו המשך תקופה משמעותית, מלאת עשייה, למידה וצמיחה.

סיון גבאי
מנהלת החטיבה



פעילויות בית ספריותפעילויות בית ספריות

טיולים וסיוריםטיולים וסיורים

תרומה לקהילהתרומה לקהילה

פעילויות ספורטפעילויות ספורט

פינתן של רוני ורעותפינתן של רוני ורעות





תלמידי מקיף ח ציינו את סיום מחצית א באירוע חגיגי בסינמה
סיטי. כלל התלמידים צפו בסרט ולאחר הסרט השתתפו

בהרצאה עם שחקן מהסרט
שכבות ז+ח "על המפה" ונפגשו עם טל ברודי

שכבות ט-י "18 קילו של אהבה" ונפגשו עם המפיק והשחקן
אסף שאול

שכבות יא-יב "אולסי" ונפגשו עם אולסי פרי

חותמים את מחצית א׳
מירית חדוות



לרגל יום השואה הבינלאומי, התקיימו בבית הספר מגוון פעילויות מרגשות ומעשירות,
שנועדו להעמיק את המודעות לזיכרון השואה ולהשלכותיה על ההווה.  

בשכבת י' התארחו שישה נותני עדות, אשר שיתפו את התלמידים בסיפוריהם האישיים
ובסיפורי קרובי משפחתם שניצלו מהשואה. במהלך המפגש, התלמידים זכו לשמוע
תיאורים מרגשים ממקור ראשון, אשר המחישו את גודל הזוועות לצד סיפורי השראה

ותקומה.  

בשכבת י"ב התקיימה הרצאה מרתקת בנושא אנטישמיות, בהנחיית מדריכים מומחים.
ההרצאה התמקדה בהיסטוריה של האנטישמיות והקשר שלה לתופעות חברתיות

עכשוויות, תוך דיון פתוח על הדרכים להתמודד עם גילויי שנאה בחברה שלנו כיום.  

תלמידי שכבת י"א לקחו חלק בהרצאות מיוחדות שהועברו על ידי צוות המורים, אשר
עסקו בהיבטים שונים של זיכרון השואה, חינוך לערכים ודילמות מוסריות שהתעוררו

באותה תקופה.  

הפעילויות השונות זכו להיענות גבוהה ולתגובות נרגשות מצד התלמידים והמורים
כאחד. בית הספר רואה חשיבות רבה בהמשך קיום אירועים חינוכיים מסוג זה, מתוך
מטרה להנחיל את זיכרון השואה לדורות הבאים ולהבטיח ש"לעולם לא עוד" יישאר לא

רק סיסמה, אלא מציאות חיה.  

יום השואה
הבינלאומי

טל בן נון



יום השואה
הבינלאומי
טל בן נון



ביום חמישי 27/2 התקיים בבית ספרנו מפגש מרגש ומשמעותי
״פנים מול פנים״ בין תלמידי שכבה יא' לבין תלמידי ישיבת אלון

מורה ותלמידות אולפנת צפירה! 
במהלך המפגש התקיימו מעגלי שיח להכרות זה את זה ולשתף

בחוויות ובדעות מעולמם. 
התלמידים שיתפו פעולה באופן מרשים, שאלו שאלות עומק

והפגינו סקרנות אמיתית להכיר זה את עולמו של זה. 
תודה רבה לטל בן נון על הובלת האירוע

פנים מול פנים
טל בן נון



�� *שבוע האקדמיה – חוויות בלתי נשכחות*! �🄥�

קישור
�🤩� *איזה שבוע מדהים היה לנו!* �📚� התלמידים חוו למידה

מרתקת במגוון תחומים:
�� *הרצאה מרתקת*: הכחשת משבר האקלים – אמת או

מניפולציה?
�� *מגמת ערבית*: הבנת ארגון הטרור חמאס
�� *בר-אילן:* ניסויים מדעיים במעבדות מחקר

�� *חודש הבינה המלאכותית*: הרצאה מרתקת על AI יוצרת
️�� *ביקור בצ’ק פוינט*: עולם הסייבר מקרוב

�� *סיור בחברת אמדוקס:* יזמות, הייטק ובינה מלאכותית
�� *סיור בשפד״ן:* גאוגרפיה ואיכות הסביבה ומיחזור מים

�� *מגמת חנ”ג* מפגש עם ספורטאית אולימפית ופראלימפית
�� *אורח חיים בריא:* מרתון הרצאות + משחק קהוט תחרותי

�� *מכללת נעמת:* הכנה ללימודי י”ג-י”ד
️⚖ *משפט מבוים:* הצצה לעולם המשפט והצדק

�� *ספרייה לאומית ושגרירות ארה”ב*: תרבות, דיפלומטיה וידע
�� *סיור בדואר המרכזי:* מסחר גלובלי, בקרת ייבוא וייצוא

�� *סדנת רובוטיקה:* יצירה ותכנות רובוטים
️�� *סיור בעוטף עזה:* היסטוריה, ביטחון וזיכרון

�� *מגמת כימיה:* סדנת אש ובטיחות
️⚖ *סיור בית המשפט בראשון לציון:* צפייה בדיונים והיכרות עם

מערכת המשפט
�� *שבוע עוצמתי של למידה, חוויה ועתיד!* ��

#שבוע_האקדמיה #מקיף ח׳

שבוע אקדמיה
שלום ואנונו

https://mekifh.mashov.info/2025/02/03/%D7%A9%D7%91%D7%95%D7%A2-%D7%90%D7%A7%D7%93%D7%9E%D7%99%D7%94


גאווה לבית ספרנו: תלמידינו זכו להשתתף בחצי גמר האקתון הבינה
המלאכותית היוקרתי שהתקיים במכללה למנהל בראשון לציון! 

באירוע המרגש התחרו 30 מיזמים חדשניים בתחום הבינה
המלאכותית, כשכל צוות הציג רעיונות פורצי דרך לשימוש

בטכנולוגיה מתקדמת זו. 
ההשתתפות בתחרות העניקה לתלמידינו הזדמנות יקרת ערך

להתנסות בפיתוח פתרונות טכנולוגיים ולהיחשף לחזית החדשנות
בתעשייה. אנו גאים בנציגינו ומצפים להישגים נוספים בהמשך

הדרך!

האתקון בינה מלאכותית 
חצי גמר

שלום ואנונו



 חודש הבינה המלאכותית– הרצאה מרתקת על AI יוצרת! 
כחלק מחודש הבינה המלאכותית, זכינו להרצאה מעשירה במיוחד
במסגרת “הורה מעשיר” במקיף ח׳ ראשון לציון. אופיר דניאל

מחברת אמדוקס הגיע לשתף אותנו בהתפתחויות המדהימות של
בינה מלאכותית יוצרת )Generative AI( והשפעתה על חיינו.

במהלך ההרצאה, נחשפנו ליכולות עוצרות נשימה של AI בתחומים
שונים – מעיבוד תמונה ווידאו ועד יצירת מצגות וכלי תוכן מתקדמים.
התלמידים צפו בהדגמות חיות והבינו כיצד הטכנולוגיה הזו משנה

את הדרך שבה אנו יוצרים, עובדים ולומדים.
 מה היה לנו בהרצאה?

 סקירה על ההתפתחות המהירה של הבינה המלאכותית
 הצגת כלים ליצירה באמצעות AI – תמונות, וידאו, מצגות ועוד
 דיון מעורר מחשבה על ההשפעה של AI על עתיד המקצועות

 התלמידים יצאו מלאי התלהבות ורעיונות, ורבים מהם כבר שואלים
– איך אפשר להתחיל להשתמש בכלים האלו בעצמנו?

ההרצאה בוצעה להנצחתו של לירם דניאל ז"ל
תודה ענקית לאופיר דניאל על הזמן, הידע וההשראה! 

הרצאת בינה מלאכותית
יוצרת
שלום ואנונו



�🎓� ברכות חמות לבוגרות מחזור ו' של ״ממריאות״ מבית ספרנו! �🎉�
�� גאים ושמחים לברך את בוגרות כיתה יב׳5:  

✨ איינבינדר עדן  
✨ זהר נויה  

✨ סלסין דנה  
✨ בסלי תהל  

��‍�� שלוש שנים של עבודה קשה והצלחה במסלול טכנולוגי במרכז לחינוך
סייבר! אתם עשיתן דרך ארוכה ומרשימה, ואנחנו גאים בכם על כל צעד!

 🚀
��  המשך הצלחה ושגשוג בכל מה שתעשו! ��

בוגרות מסלול ״ממריאות״
שלום ואנונו



שכבות יא׳ יב׳  צפו בהצגה "לבד בין 4 קירות" מאת חגית בודנקין
ובבימויה של אסנת זיביל, 

המביאה לקדמת הבמה את סיפורו האמיתי של רועי דושי, אסיר
בכלא רימונים. בגיל 16, בעקבות ערב שגרתי בפארק השכונתי
שהידרדר בשל שתיית אלכוהול, רועי דקר למוות נער בן גילו.

ההצגה מציגה את סיפורו של נער נורמטיבי מכפר סבא,
ממשפחה רגילה, שבחירה אחת הרסנית שינתה את חייו לנצח.
דרך המפגש האינטימי עם דמותו של רועי, ההצגה מעבירה מסר
חשוב לבני נוער על אחריות אישית והשלכותיהן של בחירות הרות

גורל, במיוחד כשמעורבים בהן אלכוהול ואלימות.

לבד בין ארבע קירות
טל בן נון



תורמים דם ��
קינמון יעקב



עומרי, קצין בסיירת,  נפצע בקרב  ממטען צד שהפעילו מחבלים
על נגמש הנמר שעליו פיקד במהלך המלחמה בעזה,  עמרי סיפר
על חשיבות השרות המשמעותי, שיתף את סיפור הארוע שבו
נפצע  כולל סרטון שצילמו המחבלים על רגע הפגיעה  ותקופת
ההחלמה. בדבריו , ריתק מאוד את תלמידי שכבת יב שהוזמנו

לשמוע את סיפורו..

סיפורו של לוחם
טל בן נון



יום המעשים הטובים 

ביום המעשים הטובים השנה, כל כיתות י"ב שלנו הצטרפו לפעילויות
התנדבותיות מרגשות ומשמעותיות, שכל אחת מהן שינתה את המציאות

:של אחרים
כיתה יב2 התנדבה בעמותת גג לחיות חולון, שם עזרנו בשיפוץ ��

ובחידוש המתקנים למען כלבים וחתולים הממתינים לאימוץ. היה מרגש
�🀱🐶� !לראות איך כל שינוי קטן עושה הבדל גדול

כיתה יב8 יצאה לפעילות מרגשת במחלקת הילדים באסף הרופא. ��
יצאנו לשמח את הילדים, הכנו להם הפעלות ויצירות, והחזרנו להם

�🞨� .חיוכים גדולים
כיתות יב6 ויב4 עזרו בעמותת "ראשון אוהבת חיות" והקדשנו זמן ��

לניקיון וסידור המקום. השקענו בשיפור תנאי המחיה של בעלי החיים,
�🐾� .כדי שכל אחד מהם יוכל למצוא בית חמים ואוהב

כיתות יא5 וי1 יצאו לפארק הנקיק לנקות ולסדר את השטח. המאמץ ��
�🏆� !שלנו הוביל אותנו לזכות במקום הראשון מבין כל הקבוצות
היה יום מלא באהבה, נתינה וגאווה. כל אחת מהפעילויות האלה

.הראתה לנו עד כמה אנחנו יכולים לשנות, לעזור ולתמוך בקהילה שלנו
💪❤️



יום המעשים הטובים 



פורים תשפ״ה ��
לגלריית התמונות

https://bit.ly/PurimMekifh2025


פורים תשפ״ה ��



מפגש מיוחד ומרגש התקיים בין תלמידי ט1 מבית הספר מקיף ח' לבין
עולים חדשים מצרפת מבית הספר מקווה ישראל בחולון. במהלך
המפגש, השתתפו התלמידים במעגלי שיח שעסקו בנושאים חשובים

כמו קשיי קליטה, העלייה לארץ והאתגרים בשפה.
כחלק מהפעילויות, ערכנו גם משחקי ODT שהוסיפו הרבה הנאה
ושיתוף פעולה בין התלמידים. היה מרגש לראות את התלמידים
משתפים את חוויותיהם ומקבלים תמיכה זה מזה, תוך כדי שיח על

הקהילה היהודית בצרפת והקשרים המיוחדים בין התרבויות.
המפגש היה הזדמנות נהדרת לקדם הבנה וסובלנות, ולבנות קשרים
חדשים. אנו מודים לכל המשתתפים על ההשתתפות והתרומה

למפגש המיוחד הזה! ברצוני להודות לנירה בוהדנה מחנכת הכיתה
על הובלת הכיתה בפרויקט, טל שחק ודורון הסטודנטית על ניהול

מעגלי שיח באנגלית ולבנות השירות על עזרתן בפעילות החברתית.

שבוע התפוצות
מירית חדוות



�🜌� גמר תוכנית החלל של קרן רמון! ��
תלמידי ט6 משתתפים בתוכנית "ספייסלאב" שנה ב' ️��✨.
הקבוצות שלנו השתתפו והציגו את הניסויים שלה ��‍�🤬�‍��

בפני האסטרונאוטים ��, ואחר כך גם בפני השופטים ️⚖‍��️⚖‍��.

הם עשו עבודה מדהימה! �👏� לא יכולנו להיות יותר גאים!
🙌

גמר תוכנית החלל של קרן רמון! 
חגית ברקוביץ׳



  מפגש מיוחד עם הרב מנדי לקראת פסח** 
תלמידי הבית ספר השתתפו במפגש מרתק עם הרב מנדי,

שבו העמקנו במשמעות חג הפסח! 
 בסוף הפעילות, כל תלמיד קיבל **מצות שמורות** כדי

להרגיש את אווירת החג בצורה מיוחדת! 
תודה לכל המשתתפים ולרב מנדי על השיחה המחכימה!

מחכים כבר למפגשים הבאים! 

לקראת פסח
מירית חדוות



 התלמיד דניאל לוי מכיתה ח׳1 המייצג את בית הספר
בתחרות שטרות בחינוך פיננסי "70 שנה לבנק ישראל"

עלה שלב בתחרות מבין אלפי שטרות המשתתפות בתחרות
משלב המחוזי לארצי.

מצורפת  עבודתו המרגשת של דניאל.

תחרות שטרות בחינוך פיננסי
מירית חדוות



בחטיבת הביניים החלה תוכנית שבועית של  :
״דיאלוג אחר, שיתופי פעולה ומנהיגות מגשרת״ 

)מפתחת התוכנית אורנה גילת( 
התפתחות אישית וחברתית לקבוצת תלמידים משכבת ח׳ 

עם הנחייה של אופירה זורינם מדריכת המוגנות של מקיף ח׳.

התוכנית מתבססת על הגישה ההתנהגותית - קוגניטיבית
 וכוללת לימוד מיומנויות שליטה עצמית והתנהלות מחשבתית

חדשה 
לצד למידה של שפת תקשורת אחרת, פתרון קונפליקטים, הבנות

ותובנות חדשות,
 שיתופי פעולה מדויקים, מנהיגות מגשרת ולקיחת אחריות אישית.

״דיאלוג  אחר״
אופירה זורינם





שעבר זכו תלמידי מגמת משפטים שלנו לחוויה מעשירה ויוצאת
דופן בסיור בבית משפט השלום בראשון לציון. במסגרת הביקור,
התלמידים נחשפו לעולמות המשפט, למערכת הצדק בישראל

ולחשיבות הרבה של מוסדות אלה בחברה דמוקרטית.
ותרת של הביקור הייתה הרצאה מרתקת מאת סגן מנהל בית
משפט השלום בראשון לציון, השופט דב גוטליב. בהרצאתו,

השופט גוטליב שיתף את התלמידים בסיפורים מאחורי הקלעים
של עבודת השיפוט, הדגיש את החשיבות של ערכים כמו יושרה,
צדק ושוויון בפני החוק, והשיב על שאלות רבות של התלמידים

מגמת משפטים בבית
המשפט

אלירן מלכי



מגמת משפטים קרימינולוגיה יצאה לסיור בבית המשפט העליון.
תלמידי המגמה צפו בדיון ולאחר מכן קיימו שיח משמעותי על

הדיון עצמו.

מגמת משפטים בבית
המשפט

אלירן מלכי



תלמידי יא5 ביקרו בבית הספר למקצועות המחשב
וההגנה בסייבר של צהל שבאגף התקשוב.

במהלך הביקור התלמידים נחשפו לקורסים בבסמ"ח ,
 לדרישות קבלה ולתהליכי המיון לקורסים.

התלמידים עברו סדנה חווייתית תכנותית ולסיום סיירו
בבסיס, שהוא מבנה אקוסיסטם הייטקיסטי 

בפארק ההייטק של באר שבע.

מקצוע לעתיד
גלית צרור



שכבת יוד יצאה לטיול שנתי של יומיים.
 התחלנו את הטיול אל  "ההר הירוק כל ימות השנה"- הוא הר הכרמל,
בצומת דמון וירדנו בשביל לנחל אלון. בחיבור הנחלים המשכנו לנחל

אורן שבבקעת אלון. נחל אלון הוא היובל הגדול ביותר המגיע לנחל אורן. 
עברנו ליד מספר גבי מים לאורך הנחל, קיבלנו הסברים על הטבע הסובב
אותנו,  על החורש הים תיכוני ונהנינו מפריחה מדהימה של כל פרחי הבר
שבעונה. את המסלול סיימנו בעלייה עד אנדרטת אסון הכרמל שנבנתה

לזכר  44 הנספים  בשריפה הענקית שהתרחשה בכרמל ב 2010, שם
שמענו את סיפורם ומלחמתם מול האש המשתוללת.

שריפה זו בשנת 2010 הייתה שריפת יער נרחבת, שניצתה מטעות של
מטיילים ונמשכה כ 5 ימים וכילתה אזורים נרחבים ) כ 25,000 דונם( של
יער, בתים בישובים שמסביב וגרמה למותם של 44 שוטרים, לוחמי אש

ונער צעיר מתנדב מד"א. 
למחרת יצאנו מעכו אחרי תצפית יפה מהחומות, אל רכס פוריה שמעל
הכנרת ממערב. ירדנו בשיפולי הרכס מכיוון מושב פוריה דרך עין פוריה

אל המושבה כנרת. לאורך הדרך נפתח מולנו נופה של הכנרת
כשמסביבה  מרבדים ירוקים ופורחים.

לסיום, עצרנו בדרך למרכז בחניון יער לביא לארוחת פלאפל מפנקת.
היה טוב וטוב שהיה.

בין הרים ונחלים: מסע בעקבות
הטבע והזיכרון
טיול שכבה י׳

חני ארד



בין הרים ונחלים: מסע בעקבות
הטבע והזיכרון
טיול שכבה י׳



שכבת י"א יוצאת לגלות את סודות הכרמל!
השנה, שכבת י"א שלנו תצא להרפתקה צפונית אל הכרמל הירוק
והמרהיב! הטיול השנתי, שיערך בין ה-17 ל-18 בפברואר, מבטיח

חוויות טבע עוצרות נשימה וגילויים מרתקים.
ביום הראשון התחיל בעלייה ברכבל מעל הנוף המרהיב של

הכרמל, היישר אל אתרי קו היער. שם, שוחחנו על החשיבות של
שמירה על הטבע, במיוחד לאחר שריפות הענק שפקדו את
האזור. משם המשכנו לתצפית עוצרת נשימה מהמוחרקה,

המקום שבו על פי המסורת התנ"כית התמודד אליהו הנביא עם
נביאי הבעל. לאחר מכן, צעדנו במסלול הליכה קצר ונעים ביער,

ובסוף היום הגענו לתצפית מודאגה וקרוקי המפורסמות.
ביום השני יצאנו למסע רגלי אתגרי לאורך כ-15 ק"מ אל נחל

מערות. שם גילנו את סודות הנחל הזורם ואת המערות העתיקות,
המכילות בתוכן סיפורים של התיישבות אנושית מלפני אלפי

שנים.

"סודות הכרמל נחשפים: שכבה
י"א יוצאת לטיול שנתי

נועה כהן



"סודות הכרמל נחשפים: שכבה
י"א יוצאת לטיול שנתי



תלמידי שכבה י"ב יצאו השנה לטיול שנתי בן שלושה ימים באזור
הנגב, טיול שילמד אותם על נופי המדבר המרהיבים ועל

ההיסטוריה והמורשת של האזור.
הטיול יחל ביום ראשון, 5/1/25, במסלול הליכה מרתק לאורך גבי
פרס, שם יוכלו התלמידים לחזות בתופעות גיאולוגיות מיוחדות

וליהנות מנופים עוצרי נשימה.
ביום השני, 6/1/25, יגלו התלמידים את יופיו של נחל חווארים ועין

עבדת, מסלול הליכה המשלב נופי בראשית עם שרידים
ארכיאולוגיים מימי הנבטים.ביקור בקבר בן גוריון

ביום השלישי, 7/1/25, יוקדש לפעילות שטח O-D-T מאתגרת
הכוללת רכיבה על אופניים, חוויה ספורטיבית מהנה שתאפשר

לתלמידים להכיר את המדבר מזווית שונה.
טיול זה, המשלב בין טבע, היסטוריה וספורט, יהווה ללא ספק

חוויה בלתי נשכחת לתלמידי שכבה י"ב.

טיול שנתי שכבה יב׳ - נגב:
הרפתקה מדברית בלתי נשכחת!

קינמון יעקב



טיול שנתי שכבה יב׳ - נגב:
הרפתקה מדברית בלתי נשכחת!

גלית צרור



 בין התאריכים 28 ל-30 בינואר 2025, ייצאו תלמידי יב׳1 נחשון  
לסמינר לימודי מיוחד בדרום הארץ, שבו יחוו למידה חווייתית

בנופי הנגב הפראיים. הסיור יחל בשעת בוקר מוקדמת,
כשהתלמידים יתכנסו בשערי בית הספר וייצאו לדרך. התחנה
הראשונה תהיה מרכז הפיתוח אשלים, שם יחקרו את חידושי
האזור וייקחו חלק בפעילות מעשירה. משם ימשיכו למסלול

הליכה בנחל קרקש, שיאפשר להם לחוות את המדבר מקרוב
ולגלות את יופיו הייחודי. עם ערב, התלמידים יגיעו לאתר שדה
בוקר להתארגנות ולינה, ייהנו מארוחת ערב משותפת וישתתפו

בפעילות ערב מגבשת. למחרת בבוקר, אחרי ארוחה טובה,
ימשיכו למסלול בקניון שחורת, כולל תצפית עוצרת נשימה על
מפרץ אילת. בהמשך היום יגיעו לאילת, יתמקמו באכסניה ויזכו
בערב מיוחד בפארק תמנע, שיכלול ביקור בעמודי שלמה. הסיור
יסתיים ביום השלישי עם מסלול בנחל שלמה ואטרקציית טיפוס
בקיר , לפני שיחזרו לבית הספר מלאי חוויות וזיכרונות מיוחדים.

לגלות את הקסם של הדרום: 
מסע מרגש בנגב ובאילת

נבו יעקב



לגלות את הקסם של הדרום: 
מסע מרגש בנגב ובאילת

נבו יעקב



השכבה שלנו, שכבת ט’, יצאה לטיול שנתי של יומיים באזור
הגלבוע והכרמל, שכלל נופים מרהיבים, מסלולי הליכה

מיוחדים וחוויה מגבשת עם החברים.

ביום הראשון טיילנו בהר הגלבוע, במסלול הליכה לאורך נחל יצפור ,
שהוא נחל אכזב למרגלות הגלבוע.הוא נחל אכזב למרגלות הגלבוע.

הדרך הייתה מאתגרת אך מהנה, עם נוף עוצר נשימה של העמק
הפרוס לרגלינו.

את הלילה בילינו בבית המלון Eden Inn, שם נהנינו מערב מגבש עם
החברים, ולאחר לילה נעים קמנו לארוחת בוקר לפני חזרתנו הביתה

ביום השני ביקרנו באתר ההנצחה לזכר הנספים באסון השריפה
בכרמל. זה היה רגע משמעותי ומרגש, שבו נחשפנו לסיפור הטרגי
ולחשיבות השמירה על הטבע. לאחר מכן, המשכנו למסלול הליכה

קצר באזור.

בהמשך היום הגענו לכפר דאלית אל-כרמל, שם קיבלנו זמן חופשי
להסתובב, להכיר את התרבות הדרוזית וליהנות מהאווירה הייחודית

של המקום.
תודה לתלמידי השכבה שלנו, לסיון המנהלת המדהימה שצעדה
איתנו לאורך כל הדרך, לורה רכזת השכבה, לנירה שהובילה את

הטיול, לאתי יועצת השכבה, לצוות המסור , למחנכים ולמורים שיצאו
איתנו לטיול וכמובן לבנות השירות המדהימות שלנו רוני ורעות.
מי יתן וביחד נמשיך לטייל ברחבי הארץ ולכבוש פסגות חברתיות

נוספות.

"מסע של טבע, זיכרון וחוויה –
טיול שנתי בגלבוע ובכרמל"

ורה חנוכייב



"מסע של טבע, זיכרון וחוויה –
טיול שנתי בגלבוע ובכרמל"

ורה חנוכייב



הטיול של מגמת מדעי הסביבה כלל חוויות לימודיות מגוונות:
ביום הראשון, התלמידים החלו את דרכם במופ ים המלח, שם ביצעו
עבודת חקר. לאחר מכן המשיכו למרכז האקולוגי בלוטן, בו למדו על

אקולוגיה, פיתוח בר-קיימא וקיימות.
ביום השני, ביקרו במכון לזיהום ים ולמדו על שיטות לטיפול בזיהומי
מים שונים. לאחר מכן המשיכו למכון הבינאוניברסיטאי לחקר הים,
שם נחשפו למחקרים שונים ולמדו על חשיבותו של ים סוף, בתי הגידול

הימיים, האלמוגים ועוד.
לסיום, התלמידים הגיעו לחוף אלמוגים, שם חוו חוויית שנירקול והכירו

מקרוב את שוניות האלמוגים המרהיבות.

"מסע אל הטבע והסביבה: חקר
הים, הקיימות והאקולוגיה"

טל בן נון



כיתת נחשון י׳1 יצאה  לסיור מרתק שעסק במציאות הישראלית
כפי שהיא משתקפת מאז ה 7/10 באמנות הרחוב. במהלך

הסיור, התלמידים חקרו את ציורי הגרפיטי ברחובות העיר,
בהם באו לידי ביטוי נושאים כמו אחדות, מחאה חברתית,

ותקווה לעתיד טוב יותר. כל ציור סיפר סיפור ייחודי ושיקף את
תחושות הציבור בתקופות שונות. בהמשך, ביקרה הכיתה

בכיכר החטופים, שם התעמקו במורכבות הרגשית של אירועים
משמעותיים בחברה הישראלית. 

כיתת נחשון י׳1 סיורי גרפיטי  
בעקבות 7/10

אנה בריימן





��פעילויות במרכז שקמה עם הגימלאים:
כיתה י6 קיימה בוקר יצירה משותף – ציור, גזירה והדבקה

כיתה יב5 ובנות השירות הלאומי ערכו חגיגה משותפת במועדון
��פעילות קטיף חקלאי:

כיתות י1 וי5 יצאו לקטיף בקיבוץ כרמיה, התלמידים התנסו בעבודת צוות
וחוו חקלאות מעשית

כיתות י 2,3,8 וכיתה יב7 בחגיגת שתילה לכבוד טו בשבט בחצר בית
הספר

��חלוקת פירות בבית הספר:
      חולקו כוסות עם מגוון פירות טריים לתלמידים

️❤פרויקט למען חיילי צה"ל:
      התלמידים הכינו משלוחים מתוקים לחיילים, הפרויקט שילב ערכי

נתינה עם חגיגות החג

טו׳ בשבט
קישור

https://mekifh.mashov.info/2025/02/13/%D7%A4%D7%A2%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%98%D7%95%D7%B3-%D7%91%D7%A9%D7%91%D7%98/


 גאים בתלמידי בית הספר שלנו!
לכבוד טו בשבט, התלמידים היקרים שלנו מכינים משלוחים מתוקים

ומרגשים לחיילי צה"ל.
כי אין כמו לשמח את החיילים שלנו ולהראות להם כמה אנחנו חושבים

עליהם ומעריכים אותם. שיהיה חג שמח לכולם! 

מפנקים את החיילים



תלמידי חטיבת הביניים יצאו למפגש גיבוש במרכז נוער שקמה
יחד עם מדריכי נוער.

מפגש הגיבוש וההעצמה של נציגי מועצת התלמידים הוא אירוע
חשוב שמטרתו לחזק את הקשרים בין החברים במועצה ולפתח

את יכולותיהם האישיות והמנהיגותיות. 
במהלך המפגש, הנציגים השתתפו בפעילויות שונות שמטרתן

ליצור תחושת שייכות ולשפר את שיתוף הפעולה ביניהם.
הפעילויות כללו סדנאות, משחקי תפקידים ודיונים פתוחים על
נושאים חשובים להם ולחבריהם בבית הספר. המפגש לא רק

מחזק את הקשרים החברתיים אלא גם מעודד את הנציגים לקחת
יוזמה ולפתח רעיונות חדשים לקידום טובת התלמידים והקהילה

הבית ספרית.

מפגש גיבוש והעצמה מועצת
תלמידים חטיבה

מירית חדוות



תלמידי כיתות יא'4 ויא'6 התנדבו במתחם בית החולים שמואל הרופא
שבמרכז הארץ. במסגרת ההתנדבות, קיבלו התלמידים משימה מיוחדת
לשדרג את המרחבים הציבוריים של בית החולים, וביצעו עבודות ניקוי

וגינון לפינות הישיבה השונות במתחם, לטובת ניצולי הנובה.
הפעילות כללה גיזום, סידור ושיפור המראה של האזורים שבהם שוהים
המטופלים והצוות הרפואי, וכן פינות ישיבה המיועדות לניצולי הנובה.
התלמידים השקיעו זמן ומאמץ רב במטרה להפוך את הסביבה לנעימה

ומזמינה יותר, תוך כדי שהם מבינים את משמעות הפעולה.
מארגני הפעילות ציינו כי ההתנדבות לא רק תרמה לשיפור המראה של
המקום, אלא גם חיזקה את תחושת האחריות והמעורבות של התלמידים

בקהילה.

שדרוג סביבת בית החולים: התנדבות
תלמידי התיכון במתחם שמואל הרופא

נועה כהן



תלמידי כיתות י'8 ו-י3 הובילו פעילות מרתקת של זהב בטיחות
בדרכים לתלמידי בית הספר שקמה. במהלך הפעילות, למדו
התלמידים כללי בטיחות חשובים להולכי רגל וכלי רכב, תוך
שימת דגש על חציית כביש בבטחה, שימוש באביזרי זוהר
בשעות החשכה, וחשיבות החגורה והקסדה. הפעילות
התבצעה באמצעות סדנאות חווייתיות, הדגמות מעשיות
ומשחקי תפקידים, במטרה להעלות את המודעות לבטיחות

בדרכים ולהקנות הרגלי התנהגות בטוחים לתלמידים הצעירים.

פעילות זהב  בבית ספר
שקמה
עליזה איטח



לקראת חג פורים, כיתה יא1 חגגה את החג במועדון התדר, באירוע
מיוחד עם ילדי אקים . הפעילות כללה מסיבת פורים מהנה עם

הפעלות, ריקודים, ושירים, תוך שמירה על אווירה חגיגית ושמחה .
התלמידים והתלמידות של יא1 התחלקו בחוויות ובזמן איכות עם
ילדי אקים, כאשר כל אחד מהם הצטרף לשמחה ולהנאה של כל

המשתתפים 
. המסיבה נועדה לחזק את הקשר בין התלמידים לילדים עם צרכים
מיוחדים, וליצור אווירה של שיתוף, תמיכה והבנה . האירוע כלל
תחפושות צבעוניות, הפעלות משותפות, ופעילויות גיבוש והעלו

חיוך על פני כולם .
תודה מיוחדת לאריק ברון 

התנדבות עם ילדי אקים
אריק ברון



תלמידי י' 2 התארחו בבית ספר צליל- בית ספר יסודי לילדים על
הרצף האוטיסטי וקיימו עם הילדים פעילות ספורט במגוון תחומים.
יש לציין כי תלמידי הכיתה התנהגו למופת ותלמידי בית הספר צליל

נהנו בחברתם.
זו תחילתה של מסורת, שבה תלמידי כיתות הספורט יפעילו את

תלמידי בית הספר היסודי

התנדבות בבית ספר
צליל 

אריק ברון



כיתה י2 התנדבה בפעילויות מגוונות עם קשישים באחוזת
ראשונים!  במהלך המפגש הם שרו , ציירו  ונהנו יחד עם הדור
המבוגר, והוסיפו המון שמחה ושוב שמחה!  היה כל כך מרגש

לראות את החיוכים ואת הקשר האנושי החמים שנוצר בין כולם 

פעילויות מגוונות עם
קשישים באחוזת ראשונים!

אריק ברון



המרכז לנוער, בשיתוף עם תלמידי שכבה ט, ארגנו הפנינג מרהיב
במסגרת יום המעשים הטובים לילדי השכונה! 

 כל אחד ואחת מהתלמידים השקיעו, תרמו והביאו את מיטב
יכולותיהם כדי להפיק יום מלא בכיף, יצירה, משחקים וחוויות.

הילדים נהנו ויצאו עם חיוך רחב על הפנים! 
תודה רבה לכל מי שתרם ועזר להפוך את היום הזה למיוחד! 

יום המעשים הטובים לילדי
השכונה

מירית חדוות





 תלמידי שכבת י' בבית ספרנו קיימו יום ספורט מלא בפעילויות
מגוונות, עם תרגילי הכנה לצה"ל וכושר קרבי. את היום פתחנו
עם חימום אינטנסיבי, ולאחריו עברנו לתרגילים שמאתגרים את

הגוף והנפש. 
ביצעו אתגרים קבוצתיים, רצו קפצו, שיפרו את הכושר הגופני
וגם חיזקו את הקשר בין התלמידים. לא היה רגע משעמם! ��

 תודות לצוות חינוך גופני בראשותו של איב קריגר על ארגון יום
ספורט להפליא  תלמידים נהנו מאוד תודה למורים המלווים
למחנכים לחיילים ששפטו ועזרו. ישר כוח גדול נהפוך את זה

למסורת

יום ספורט שכבה י׳
איב קריגר



ניקיטה מירקין ממועדון אתלטיקה מכבי ראשון לציון קובע שיא
אישי חדש בקפיצה במוט עם 5.17 מטר ומבטיח את מקומו

באליפות אירופה עד גיל 20

קישור

שיא אישי חדש בקפיצה
במוט
איב קריגר

https://www.be106.net/231/103063


כל הכבוד לאתלטים האלופים של מקיף ח�👏👏👏� ולצוות החינוך הגופני האלוף שלנו
❤️

אסף ובן, אתם פשוט מדהימים! �🟅� ההצלחות שלכם בתחום האתלטיקה הקלה
מרגשים אותנו כל פעם מחדש! ️♂‍�🂨�

כמובן, מגיע גם �👏👏� לתלמידים ולתלמידות שלנו, כל אחד ואחת מכם מביאים כבוד
גדול לבית ספרינו! �🟫� אתם הגאווה שלנו! ��

היום התקיים גמר ארצי לבתי ספר באתלטיקה. 

מקום 1:
שלום חן קפיצה לגובה
אסף נוגרד 100 מטר

אורי גבריאלי 1500 מטר
שליחים 4×100 )נועם קייט, דביר מטרסו, ניק מרקים, איתי עוזיאל(

מקום 3:
דביר מטרסו ריצת 100 מטר.

בנות:
מקום 1: 

- גל נתנאל 100 מטר
- גל נתנאל 800 מטר.

- שליחים 100×4 )מאיה ברנר, בר רחמין, ירדן סריקוב, גל נתנאל(

מקום 2:
ירדן סריקוב קפיצה למרחק

מקום 3:
ירדן סריקוב קפיצה לגובה

גל נתנאל ואסף נוגרד נבחרו לאתלטים המצטיינים של התחרות ��

גמר ארצי לבתי ספר
באתלטיקה



גמר ארצי לבתי ספר
באתלטיקה





מיומנן של בנות השירות 
רוני ורעות

אז מה היה לנווו?
#חזרנו מחנוכה#טיול שנתי יב#שדה

בוקר#מדבר#מסלולים#מדורה#אופניים#היה מטורףף#קידושישי שכבת
ט#בית כנסת דקל נוב#קידוש#סעודה#פעילות#חוויה של פעם

בחיים#מתקדמים מתקדמים#שבוע השפה העברית#פרויקט מתוק בלב עם
ח3 #יציאה לסינמה לסיום מחצית#מתחילים פ"ש עם ב"ש#תעודות
מחצית#מיץ פטל#מתקדמים מתקדמים#סיור בעוטף עם יא6 #עצוב
ומרגש#ט"ו בשבט#חלוקת פירות#סדר ט"ו בשבט עם יב5 במועדון

גימלאיות#אווירה ברמות#ריקודי עם#התנדבות חקלאית י1 וי5 #ירד עלינו
גשם#פלפלים חריפים#החקלאי גירש אותנו מוקדם#לא נורא העיקר

הכוונה#הפסקה פעילה#חידון קהוט לשכבת ט#מתקדמים
מתקדמים#התחלנו בהכנות לפורים#טיול שנתי יא#יתדות#היה קשה#עשינו
את זה#נטיעות שכבת י#העיקר שקיבלתם שעות#התנדבות חקלאית שכבת
ח#הייתם אלופים#סדר ט"ו בשבט באיחור ביער#פנים אל מול פנים שכבת

יא#אירחנו ישיבה ואולפנה#היה מעניין ממשש#ספירה לאחור
לפורימון#ריבים מי תולש#לאן המספרים נעלמו?

#שלטים#גואש#אלבד#טושים#מספריים#שבוע פורים מגיע#יום בלי
תלבושת#יום בלי תיק#יום פיג'מות#וואלה הכי שווה#תחפושות

כיתתיות#תחרות הדלת המחופשת#הפיכהההה#ארמון המלך#מיטת
אחשורוש#לא באמת נוח כמו שזה נראה#משתה#המן תלוי#שש )בש( ימים

לפורימון#שיעורים לפורים#הפורימון#תחפושת קניון הזהב#המורה
במסכה#פול מון#תחפושות#מוזיקה#מגנטים#מחפשים ברווזים#היה

אדירר#תענית אסתר#יום לכבוד פורים
בחטיבה#חידות#משחקים#מתקדמים מתקדמים#ביקור של מקוה ישראל
אצלנו#ביקור של כיתות ו#טיול שנתי יודים#אסון הכרמל#מסיבה של החיים

#צ'ופר לילה טוב#מואזין#נוף מהמםם#שיעורים לפסח#טיול שנתי
ט#מסלול קשהה#חם#פעילות כיפית בערב#משחק המצלמה#אפיית מצות

שכבת יוד#מצא את האפיקומן#סופסוף חופשש

ברוך השם אנחנו אחרי תקופה עמוסה במלא אירועים, טיולים, שיעורים,
פעילויות, קישוטים ועוד ועוד.. היה לנו ממש ממש כיף איתכם♡♡ 

תודה לכל הזורמים, המשתתפים, העוזרים והמפרגנים! אין עליכם בעולםםם
אוהבות המון, פסח כשר ושמח! רוני ורעות



office@educ.org.il
https://mekifh.mashov.info/ 
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